


Пояснительная записка.
Введение 

Основная  деятельность  летнего  оздоровительного  лагеря  с  дневным

пребыванием  «ЮнАрмия»  направлена  на  развитие  личности  ребенка  и

включение  его  в  разнообразие  человеческих  отношений  и  межличностное

общение  со  сверстниками.  Детский  лагерь,  учитывая  его  специфическую

деятельность,  может  дать  детям  определенную  целостную  систему

нравственных ценностей, патриотического воспитания и культурных традиций

через погружение ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности

дружеского микросоциума. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е.

включает  в  себя  разноплановую  деятельность,  объединяет  различные

направления  оздоровления,  отдыха  и  воспитания  детей  в  условиях  летнего

оздоровительного  лагеря.  В  лагере  дневного  пребывания  отдыхают  дети  в

возрасте от 6 до 14 лет. 

Программа  ориентирована  на  работу  в  разновозрастном  детском

коллективе  и  представляет  собой  две  смены.  Над  реализацией  программы

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает коллектив

учреждения. 

Направленность  программы  «ЮнАрмия»  по  содержанию  является

патриотической; по функциональному предназначению — досуговой; по форме

организации — массовой; по времени реализации — краткосрочной.  Новизна

программы  состоит  в  том,  что  интегрированы  историкопатриотические,

историко-краеведческие  и  духовно-нравственные  направления,  реализуемые

через досуговую деятельность. Кроме того, расширено использование методов,

форм и технологий, позволяющих детям и подросткам моделировать образцы

собственного поведения. В процессе такой деятельности формируется активная

гражданская позиция, нравственные и патриотические качества. 

Актуальность  программы обусловлена  тем,  что  в  настоящее  время

коренным образом меняются отношения гражданина России с государством и

обществом.  Он  получил  большие  возможности  реализовать  себя,  как
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самостоятельную  личность  в  различных  областях  жизни,  и,  в  то  же  время,

возросла его ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В этих

условиях  патриотизм  становится  важнейшей  ценностью,  интегрирующей  не

только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-

исторический,  военно-патриотический  и  другие  аспекты.  К  числу  наиболее

актуальных  проблем  современного  общества  относится  формирование  у

подрастающего  поколения  активной  гражданской  позиции,  нравственных  и

патриотических  качеств,  а  также  развитие  социальных  интересов  и

ответственности. 

Актуальность  программы  «ЮнАрмия»  заключается  в  формировании

патриотического  сознания  в  условиях  лагеря,  в  расширении  представлений

детей  об  истории  страны  и  нашего  края  через  игровые  и  творческие  виды

деятельности.  Педагогическая  целесообразность  программы  объясняется

эффективностью  интеграции  историко-патриотического,

историкокраеведческого  и  духовно-нравственного  направлений  воспитания

через организацию единой сюжетно-ролевой игры, включающей мероприятия

разной тематики и разных видов деятельности. 

Ребенок  должен  уметь  сам  выбирать  и  включаться  в  те  виды

деятельности, предусмотренные игрой, которые соответствуют его интересам,

способностям, возможностям и стремлению к самореализации. Данный подход

позволяет  сохранить  высокий  творческий  тонус,  ведет  к  качественному

усвоению знаний, воспитанию, самовоспитанию и развитию качеств личности. 

Цель  программы: Сформировать  уважение  к  истории  своего  края  и

Отечества через игровую и творческую деятельность. 

Задачи программы: 

сформировать знания об историческом прошлом родного края; 

научить работать в творческих группах; 

развивать  физические,  творческие  лидерские  качества  детей  и

подростков; 
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воспитывать гражданские чувства и качества: патриотизм, чувство долга

и социальной ответственности. 

Основное содержание программы «ЮнАрмия» - эффективно построенная

воспитательная  система  по  самореализации  личности  ребенка,  которая

предусматривает  включение  его  в  различные  виды  деятельности  единой

сюжетно-ролевой  игры,  состоящей  из  мероприятий,  связанных  с  историей

малой  родины,  с  изучением  духовнонравственных  традиций  семьи,  города,

района, а также знакомством с миром музыки, движения и красок. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в

оздоровительный  процесс,  для  которого  характерны:  упорядоченный  ритм

жизни,  приём  минеральной  воды,  режим  питания,  закаливания,  а  также

поддержка мышечного и эмоционального тонуса. 
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Принципы,  используемые  при  планировании  и  проведении  лагерной
смены

 Безусловная безопасность всех мероприятий

 Учет особенностей каждой личности

 Возможность  проявления  способностей  во  всех  областях  досуговой  и
творческой деятельности всеми участниками лагеря

 Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого
дня.

 Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками
лагеря

 Моделирование  и  создание  ситуации  успеха  при  общении  разных
категорий детей и взрослых

В основу организации жизнедеятельности лагерной смены положены 
следующие принципы:

Принцип самореализации - добровольность включения детей в ту 
или иную деятельность;

- обязательный учет половозрастных и 
индивидуальных особенностей детей;

- создание ситуации успеха;

- поощрение достигнутого;

- признание личности человека растущего 
и развивающегося высшей социальной 
ценностью

Принцип взаимосвязи 
педагогического управления и 
детского самоуправления

- создание ситуаций, требующих принятия
коллективного решения;

- формирование чувств ответственности за
принятое решение, за свои поступки и 
действия;

- защиту каждого члена коллектива от 
негативных проявлений

Принцип динамичности - постоянная смена деятельности

Принцип единства тематического 
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содержания

Основные формы реализации программы:
 
Летний  лагерь  с  дневным  пребыванием  детей  педагогическая  система,

способствующая развитию ребенка как  творческой личности, его духовного и
физического  саморазвития,  возможности  для  воспитания  трудолюбия,
активности, целеустремленности, здорового образа жизни.
    В основу реализации программы заложены разнообразные формы и методы. 

Формы и методы работы:

1. Игровые программы.
2. Познавательно – развлекательные мероприятия.
3. Квесты
4. Викторины.
5. Экскурсии.

Особое значение при реализации программы уделяется работе с родителями.
Взаимодействие с родителями строится следующим образом:

Проведение родительского собрания  (1 раз перед открытием лагеря),  на котором
предусмотрено обсуждение воспитательных,  психологических проблем развития и
поведения ребёнка.
Консультации медицинской сестры и психолога.
Распространение флаеров, листовок, буклетов.
Совместный просмотр с детьми видеофильмов.
Проведение индивидуальных бесед.
Организация совместных праздников и экскурсий.

 Для реализации программы подобранны современные формы работы с учётом
индивидуальных особенностей детей.

Данная  программа  предназначена  для  педагогов,  педагогов-организаторов,
начальников пришкольных и загородных лагерей.

Предполагаемые результаты:

 развитие творческих способностей;
 предоставление  возможности  для  общественного  признания,

повышением самооценки, самореализацией воспитанников;
 приобретение  новых  форм  взаимодействия,  взаимовыручки,

взаимоуважения;
 приобщение детей к общечеловеческим ценностям;
 предоставление возможности для личностного самоопределения;
 укрепление здоровья;
 воспитание любви к родному краю и стране; 
 снижение уровня асоциального поведения.
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Нормативно-правовое обеспечение реализации программы

1.Конвенция о правах ребенка
2.Закон Российской Федерации «Об образовании»
3.Федеральная программа развития образования
4.Конституция РФ
5.Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан РФ на 
2006 – 20011 годы»
6.Кодекс законов о труде РФ
7.Положение о лагере дневного пребывания.
8.Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
9.Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
10.Рекомендации по профилактике детского травматизма, 
предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном 
лагере.
11.Должностные инструкции работников.
12.САНПИН.
13.Заявления от родителей.
14.Акт приемки лагеря.
15.Планы работы.

Виды деятельности
В течение  смены детям предлагается  череда  различных типов деятельности,
отражающих  логику  смены,  основанных  на  принципах  игрового
моделирования программы:

1. Коммуникативно-игровая деятельность –  деятельность ребенка, направленная
на самостоятельное формирование и решение набора коммуникативных задач,
необходимых для достижения игровой уели в рамках выбрано роли

2. Познавательная деятельность. Получение новых знаний.
3. Аналитическая деятельность. Анализ игровых ситуаций, личности ребенка в

них.  Обсуждение,  сопоставление  с  современным  обществом  и  человеком,
поиск причин и следствий, открытых детьми явлений.

Ресурсное обеспечение:
Кадровое обеспечение программы и условия ее реализации

Оздоровление  и  развитие  детей  в  значительной  степени  зависит  от  знаний,
умений  и  подготовленности  к  работе  тех  взрослых,  которые  организуют
жизнедеятельность лагеря.
Подбор  и  расстановка  кадров  осуществляется  администрацией  школы.  На
каждом  отряде  работает  учитель  и  вожатый.  Все  остальные  участники
воспитательного  процесса  проводят  работу  по  плану.  Педагоги  несут
ответственность  за  жизнь  и  здоровье  детей,  выполнение  учебно-
воспитательного плана,  проведение отрядных и общелагерных дел.  Вожатые
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участвуют  в  работе  отрядной  жизни.  В  реализации  программы  участвуют
педагоги школы работники ДК, сельской библиотеки, медицинский работник.

Методическое обеспечение
1.Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.
2.Должностные инструкции всех участников процесса.
3.Проведение установочного семинара для всех работающих в течение
лагерной смены.
4.Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.
5.Проведение ежедневных планёрок.
6.Разработка системы отслеживания результатов и подведения итого.
Материально-техническая база

Материально-техническое обеспечение.

Для  успешной  организации  работы  лагеря  «Лидер»  важную  роль  играет

материально-техническое  обеспечение.  Использование  теле-  и  видеоаппаратуры

делает пребывание детей в лагере познавательным, интересным и более ярким и

запоминающимся.

Техническое оснащение:

 цифровой фотоаппарат;

 видеокамера;

 DVD-плеер;

 телевизор;

 музыкальный центр;

Зрительный ряд:

7.видеофильмы;

8.слайд-шоу;

9.фотоальбомы;

10.газеты; 

11.журналы;

12.DVD-диски;

Литературный ряд:

4.стихи;

5.легенды;

6.сказки;

7.познавательные энциклопедии;

Музыкальный ряд:

 CD и MP 3 диски с подбором мелодий для мероприятий;

 CD и MP 3 диски с современными записям
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План воспитательной работы в летнем оздоровительном лагере

«ЮнАрмия»

Работа  в  летнем  оздоровительном  лагере  «ЮнАрмия»  осуществляется  в

следующем режиме:

8.30 – 8.45 приём детей

8.45 – 8.50 линейка

8.50 – 9.00 утренняя зарядка

9.00 – 9.40 приём минеральной воды

9.40 – 9.45 гигиенические процедуры «Чистые ручки»

9.45 – 10.00 завтрак

10.00 – 12.20 воспитательные мероприятия

12.20 – 13.20 приём минеральной воды 

13.20 – 13.25 гигиенические процедуры «Чистые ручки»

13.25 – 13.55 обед

13.55 – 14.30 развлекательные мероприятия

14.30 уход детей домой

Согласно данному режиму дня,  разработан следующий план воспитательной
работы:
Дата Наименование мероприятия

01.06 Приём детей
Торжественное поднятие флага и исполнение гимна РФ
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Открытие 1 смены лагеря «ЮнАрмия»
Эстафета «В здоровом теле- здоровый дух»
Праздничное мероприятие «Здравствуй лето» (День защиты детей)
Игра на знакомство
Работа в коллективе, оформление отрядного места, инструктаж.
Разработка лагерной символики совместно с детьми
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед
Игры  на  свежем  воздухе:  «Горячая  картошка»,  «Осьминог».
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Подведение итогов дня.

02.06 Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Тематический день «Путешествие в мир славянской культуры»
Работа в коллективе, оформление отрядного места
Разработка лагерной символики совместно с детьми
Просмотр фильма в ГДК.
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Игры на командообразование, Игры на внимательность/ развивающие
игры. Игра на выявление лидера.
Занятие Объединение «Золушка». Подведение итогов дня.

05.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Командная игра на местности «Брусиловский прорыв», посвященная
дню памяти 04.06.1916
Игры на командообразование, Игры-минутки.
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Настольные игры. Подведение итогов дня.

06.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Экскурсия в планетарий.
Литературно-сказочное  путешествие  «Сказки  Лукоморья»  (день
русского языка)
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
КТД «Сказка в разных жанрах». Подведение итогов дня.

07.06 Приём детей
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Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Просмотр спектакля в ГДК
Игры на внимательность/развивающие игры
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Беседа «Вредные привычки». Подведение итогов дня.

08.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак
Просмотр фильма в ГДК
Беседа « ПДД»
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Занятие объединения «Золушка». Подведение итогов дня.

09.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Тематический день «Чарли и шоколадная фабрика»
«По просторам нашей Родины»( День России)
Беседа «Разговор о правильном питании»
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Беседа «Общение с бездомными животными»
Игры на свежем воздухе:  «Саймон сказал»,  «Пни мяч».  Подведение
итогов дня.

13.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Ориентатлон «Найди врага»
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Беседа «Личная гигиена»
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Беседа «Контакты с незнакомыми людьми на улице»
Игры на свежем воздухе: «Вдогонку за мячом», «Круговой «обстрел»».
Подведение итогов дня.

14.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Знакомство с  народным промыслом,  через  изготовление сувенирной
продукции( роспись по дереву)
Беседа « Обращение с огнем»
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Игры на свежем воздухе: «Борьба за флажки», «Замок». Подведение
итогов дня.

15.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Беседа « Осторожно клещи»
Фокусы
Занятие объединения «Золушка»
Приём минеральной воды. 
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Игры на свежем воздухе: «Светофор», «Арам-шим-шим». Подведение
итогов дня.

16.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
КТД «Угадай мелодию»
Шоу мыльных пузырей
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
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Обед.
Игры на свежем воздухе: «Светофор», «Арам-шим-шим». Подведение
итогов дня.

19.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Игра на местности «Защитник Севастополя» Посвященная  18.06.1855
году,  когда  русские  войска  в  ходе  обороны  Севастополя  отразили
штурм англо-французско-турецких войск на Малахов курган.
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки».
Обед.
Дидактическая игра «Опасно- не опасно». Подведение итогов дня.

20.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Квест «Земля - наш общий дом»
День РДДМ (День молодежи)
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Занятие объединения «Золушка». Подведение итогов дня.

21.06
Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Игра «Кажется нащупал»
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Беседа « ПДД»
Игры на  свежем воздухе:  «Сантики сантики лип-пом-по»,  «Отгадай
чей голосок». Подведение итогов дня.

22.06 Приём детей
Линейка
Утренняя зарядка
Приём минеральной воды
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Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Завтрак 
Акция « Ладошки мира». Акция «За мир!» (День памяти и скорби).
Экскурсия на «Госпитальный терренкур» г-к Железноводска
Приём минеральной воды.
Гигиенические процедуры «Чистые ручки»
Обед.
Закрытие 1 смены лагеря «ЮнАрмия».

14


